
中原大學111-1教資活動執行成果報告 

活動類型 研討會  成果展示/發表  專題演講  專業諮詢  其他：工作坊 

主題 
永續發展學苑工作坊「實際人生中的虛擬人生：遊戲式 SDGs學習融入課堂

中」 

時間 111年 11 月 3 日( 四 ) 12 : 00-14:00 地點 全人教育村823會議室 

主辦單位 通識教育中心 

活動成效報告 

    本次永續發展學苑工作坊演講將分享基於議題學習的遊戲式學習概念，以及融入課程

的原則，並透過遊戲式學習的體驗，思考 SDGs遊戲方式融入課程的可行方式。從實際人生

中去思考議題，並針對人們遇到問題時應該採取的行為，而有不同的信念與價值觀。 

    制定議題去引發學生思考，從遊戲中去反思整體的處理以及問題反思，遊戲中開始確

認目標、制定制度、資源、生產、交易、研發科技、人民運動去探討人生中的議題，帶動

遊戲讓學生們能夠更真實體會處理問題以及決策一件事情的經過，讓學習不再沉溺於笨重

的書本式教學，而是讓學習能夠更快樂的呈現。 

    遊戲式 SDGs學習融入課堂中，從認知理解、情境脈絡、危機處理、兩難抉擇去思考議

題的發生到結果，教導如何融入課程手法，讓學生們透過遊戲能夠更加理解議題所要表達

的，學生可以用 google表單表達自己的意見、老師在處理物件時可以用 excel來表達、用

ppt來呈現整體結果以及問題的看法。 

    採用遊戲式教學能夠使學生更加投入情境當中，探索遊戲中的樂趣，培養學生自主學

習的概念建立、策略培養，並透過學生分享去提取經驗，省視當中所做的行為，去思考相

似的情境模擬，並帶入到生活應用，這就是遊戲式 SDGs學習融入課堂中的目的所在。 

活動現況剪影 

  

▲主講人開場說明 ▲主講人演講 



  

▲大合照 ▲遊戲式教學展現 

 
  



中原大學111-1教資活動執行成果報告 

活動類型 研討會  成果展示/發表  ▉專題演講  專業諮詢  其他：  

主題 引導學生找到自己在永續發展目標中的定位-以環境保護為起點 

時間 111年 12 月 6 日( 二 ) 12 : 00-13:00 地點 全人教育村823會議室 

主辦單位 通識教育中心 

活動成效報告 

    本次永續發展學苑工作坊演講將引導學生找到自己在永續發展目標中的定位，並以環

境保護為起點下去做啟發。此次演講由王怡心老師負責講解如何運用永續發展目標帶入課

程內容，針對一系列問答、發想，使學生們去思考並找到其定位。 

    此次課程能力指標是由創意思考、理性批判、科學涵養、社會參與等能力去做上課指

標，因為可使報告與作業較容易達到此課程的目的。從設計課程開始去思考各科系專長與

永續之間可以有的連結，並在每次課程中提及可能可以切入的角度，進而了解身邊環境，

可以讀懂資訊，再帶入了解縣市或政府的策略，並以自身感受去思考個人與永續之間關

係。 

    永續發展可從環境保護開始敘述，從探討大方向的氣候變遷的原因到台灣的自然災

害，進而去思考在台灣南北排放二氧化碳的排放量，以自己的家鄉去思考南部與北部的空

氣品質，從而去體會到自身感受的狀況。 

    全球化的趨勢也是永續發展的一環，可從經濟全球化-FTA、台灣 SWOT分析都市的樣貌

去看，因為都市化會影響經濟、社會、環境面等多面向。「永續發展」的觀念，已成為各國

政府及國際性組織在面對全球環境變遷的最高指導原則，所以在課堂上也要清楚讓學生去

思考永續的概念，從在地性的桃園智慧城市去做舉例，更可以讓學生們去體會到本縣是在

政府的規劃下，如何成為全球都在議論的永續發展之間的連結，進而啟發學生去體會生活

周遭帶來的永續經營的理念，讓學生們能充分理解永續與環境帶來的回饋。 

 

活動現況剪影 

  

▲主講人開場說明 ▲主講人演講 



  

▲Q&A問答 ▲老師們的回饋 

 
 


