
 

中原大學 112 年高等教育深耕計畫活動執行成果報告 

活動類型 研討會 成果展示／發表 專題演講 專業諮詢 其他：讀書會 

主 題 
全球永續發展讀書會 –  

《社會力：台灣第一本「社會企業」實戰聖經！》王怡心老師 

時 間 112 年 10 月 24 日 12:00~13:00 地  點 真知教學大樓 315A 

參與課程 中原大學通識教育中心 

活動成效報告 

課程一開始先介紹書本目錄及十七項 SDGs 永續發展目標，並分配往後讀書會報告的順

序及內容。 

老師透過影片介紹了什麼是社會企業，與愛心基金會又有什麼差別，社會企業不應該只

依靠同情來生存，而是透過高品質的商品並加上社會價值，這樣才能讓顧客不斷地回購商品

亦或是服務，也因此才能成為一個永續發展的企業。 

老師舉了兩個例子，分別是喜憨兒烘焙及由二度就業婦女組成的清潔公司，那些二度就

業的婦女有小孩，相對較難找到工作、時間也較不彈性，但在這個清潔公司，他們可以自由

排班，為需要的人提供清潔服務，當日初期婦女們的專業度不夠，但公司請了專業的講師來

說明，因此他們提供的家事清潔服務得以更加專業，讓顧客不是只是依靠愛心的想法才去消

費服務，而是以需要這個服務而去消費，而此服務的附加價值則是幫助婦女就業。 

活動照片 

  

  



 

中原大學 112 年高等教育深耕計畫活動執行成果報告 

活動類型 研討會 成果展示／發表 專題演講 專業諮詢 其他：讀書會 

主 題 
全球永續發展讀書會 –  

《社會力：台灣第一本「社會企業」實戰聖經！》王怡心老師 

時 間 112 年 11 月 14 日 12:00~13:00 地  點 真知教學大樓 315A 

參與課程 中原大學通識教育中心 

活動成效報告 

今天課程開始同學率先分享閱讀心得，他讀到了印度對女性的不平等待遇，所以在夜晚

回家女子都會加倍憂慮安全問題，而女性專屬計程車公司就此誕生，所有的司機都是女性，

讓雙方無論是乘客亦或是司機本身都獲益，乘客能夠因而獲得較為安全的交通選項，而司機

也能因此獲利，想當然這個過程不簡單，老師補充說明，在台灣女性夜晚出門是件稀鬆平常

的事，但在印度，那些女性計程車司機或許需要跟家裡多番交涉才能夠順利在夜晚外出賺錢。 

讀書會中段，另一位程同學分享，在孟加拉的黃麻很多，但並未得到善用，而一位台灣

設計師就看到了其中的商機，剛開始幾經波折，都找不到投資，但後來找到理念相同的投資

人，就開始了此些商業活動，幫助孟加拉人民提高黃麻銷量，也讓消費者獲得精美的黃麻商

品，創辦人說道：「我想讓每一個顧客的消費行為，能和世界另外一端的人共同創造出笑容。 

活動照片 

  

  

 



 

中原大學 112 年高等教育深耕計畫活動執行成果報告 

活動類型 研討會 成果展示／發表 專題演講 專業諮詢 其他：讀書會 

主 題 
全球永續發展讀書會 –  

《社會力：台灣第一本「社會企業」實戰聖經！》王怡心老師 

時 間 112 年 11 月 21 日 12:00~13:00 地  點 真知教學大樓 315A 

參與課程 中原大學通識教育中心 

活動成效報告 

今天有同學有分享到其實我們生活中常見的農產品除了對人工的剝削還有對環境的傷

害，例如每件衣服、床具備品等都需要使用到的棉花，其實對環境是非常大傷害，甚至是有

毒的，所以在挑選棉花相關產品時可以多挑選有機棉的商品，當然有機棉背後一定是農民要

多花更多的時間精力去完成，甚至需要長時間的修耕才能進行下一輪播種，因此，有些社會

企業提供這些農民們在休耕期間的收入來源，以因應這個狀況。 

此外，我們長期飲用的咖啡或是進口的茶葉及巧克力，儘管我們使用了高價購買，但實

際真正落到農民手上的收益卻是寥寥無幾，咖啡背後的血汗故事是大家耳熟能詳的，但卻不

知道茶葉以及巧克力，當然這邊並非指的是台灣的茶葉，而是進口茶葉例如阿薩姆茶葉等，

所以身為消費者能做的是，盡量選購標有農民友善標誌的農產品。 

活動照片 

  

  

 



 

中原大學 112 年高等教育深耕計畫活動執行成果報告 

活動類型 研討會 成果展示／發表 專題演講 專業諮詢 其他：讀書會 

主 題 
全球永續發展讀書會 –  

《社會力：台灣第一本「社會企業」實戰聖經！》王怡心老師 

時 間 112 年 11 月 28 日 12:00~13:00 地  點 真知教學大樓 315B 

參與課程 中原大學通識教育中心 

活動成效報告 

今天同學提到台灣的社會企業多是以幫助弱勢為主，而台灣人看到國際亦或是國內災情

都會萌生想幫助的念頭，例如之前的日本海嘯或是四川大地震，都會想透過資金或是實際上

的勞動力去協助復災，而這就間接助長了社會企業的茁壯，除了以個人名義援助，更多的人

是透過社會企業大資金或是補給援助。 

另外提到了台灣小農目前生存的方式，由於小農的知名度不高，前期皆需仰賴政府地方、

或是協會的推廣才能擴大知名度，到了後期步上正軌後，開始獨立作業，自己生產銷售販賣，

而政府則是找到下一家需要扶持的小農繼續發展。 

除了農業相關的社會企業外，台灣也有許多知名社會企業，例如：地球樹是專們販售飾

品的公司，這些飾品原料或是基礎設計來自尼泊爾，後經過台灣的加工包裝，最後銷往日本；

此外，知名企業喜憨兒基金聘用喜憨兒做為員工、解決就業問題，發展定時設備、標準流程，

讓憨兒們也可以生產品質與麵包店一般無二的產品。 

活動照片 

  

  

 


